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Resumo:
Dimensdo vertical é a distancia entre os maxilares superior e inferior. Dimensdo vertical de repouso (DVR) é essa mesma distancia medida
com a mandibula em posigdo confortavel e, dimens3o vertical de oclusdo (DVO) é a medida em que os elementos dentarios estdo em
oclusdo. A diminuigdo da dimensao vertical de oclusdo normalmente estd associada a instabilidade oclusal posterior; a presenca de habitos
parafuncionais e/ou a disfungdes temporomandibulares. A alteragdo da dimens3o vertical de oclusdo é uma das principais consequéncias
das disfungbes do sistema mastigatorio, implicando ao individuo alteragdes nos padrdes de fala, estética, mastigagao e degluticdo. Além
disso, um individuo com perda de elementos dentdrios apresenta modificagGes nos relacionamentos interpessoais, implicando em
alteragdes de comportamento social, emocional e psicoldgico. O objetivo deste projeto foi verificar entre os colaboradores da Faculdade
Estécio de Sa - FESJF, quais possuem perda de DVO e orienta-los para execugdo de um tratamento protético adequado, contribuindo assim
para uma saude restabelecida de fun¢des (mastigagdo, fala, estética, entre outros).B metodologia aplicada baseou-se em uma anamnese
montada com apoio de um cirurgido-dentista ( professor orientador) e quatro alunos. Apds o consentimento e autorizagdo dos
colaboradores, coletamos os dados necessarios, através do exame clinico realizado na clinica odontolégica da FES-JF. Para a realizagdo do
exame clinico, utilizamos o espelho plano n° 5 para inspec¢do intra-oral e diagnostico da auséncia de elementos dentérios posteriores ( fator
precursor para a perda DVO) e o compasso de Willys , através dos métodos fisioldgico e métrico. O método fisioldgico consiste no registro
da altura do tergo inferior da face com a mandibula, estando os musculos elevadores da mandibula em repouso, diminuindo de 3 a 4 mm
relativo ao espacgo funcional livre. O método métrico consiste na observagao e definigdo da distancia entre o canto externo do olho até
comissura labial. Entre esses dois métodos, as medidas devem ser semelhantes. Caso apresente diferencas entre essas medidas, teremos
perda de DVO. Numa amostra de 26 colaboradores, 20 ndo apresentaram perda de DVO, 06 apresentaram perda, sendo 02 delas
consideradas com falsa perda, pois sdo pacientes prognatas. Mediante esses resultados, concluiu-se que ocorreu uma maior prevaléncia de
perda de DVO em pacientes com perda de elementos dentdrios posteriores, edentulismo total ou pacientes com habitos parafuncionais, e as
principais consequéncias dessa perda DVO foram deficiéncia na mastigagdo, estética e na fala.l@l
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